La paciencia, un arma clave para todo inversor.

Una de las claves reside en no perder la cabeza en el dia a dia de los
mercados. Para ello, hay que arriesgar un porcentaje de la cartera que
no sea demasiado significativo.

La premisa que todo inversor debe tener en cuenta a la hora del manejo de su
dinero es la paciencia: no perder la cabeza en el dia a dia de los mercados, porque en
muchas ocasiones la correlacion positiva con mercados externos produce caidas en el
precio de ciertos activos que no afectan sus fundamentals. Tarde o temprano los
mercados se recuperan. El error mas comun es pensar que una caida en los
mercados es eterna y lo mismo para el caso de un alza.

Es importante invertir, en el caso de activos sujetos a riesgo, sabiendo que no
vamos a necesitar esos fondos por un tiempo prolongado. De la misma manera, es
fundamental tener en cuenta que el porcentaje de nuestra cartera que destinemos a
activos de riesgo (como Fondos Comunes de Money Market o cualquier otro tipo de
fondo cuyos activos no coticen en mercados transparentes, como por ejemplo 1822
Raices Valores Fiduciarios), debe ser en un principio de no mas del 10%, y a medida
que uno va adquiriendo mayor sofisticacién entonces puede aumentar esa proporcién”,
sugiere Martin Fernando Mazzeo, Director Ejecutivo de Provincia Bursatil Sociedad de
Bolsa.

Teniendo en cuenta que probablemente un inversor enfrente periodos de crisis,
recomienda invertir parte de la cartera en Fondos Comunes de Inversion, cuyos
activos no se encuentren afectados por los vaivenes de los mercados, con el objeto de
contar con cierta liquidez, ya sea para afrontar imprevistos, como asi también para
tener cash a la hora de aprovechar oportunidades.

Para no llegar al punto en que un inversor crea que puede perder todo, lo
importante es mantenerse firme en dos puntos clave: 1. Arriesgar un porcentaje de la
cartera que no sea demasiado significativo, como para que uno pueda "esperar" sin
sufrir una caida importante en la cartera consolidada. En el caso de acciones, uno
tiene que pensar en un minimo de seis meses, aunque Si registra un alza muy
significativa en menos tiempo seria conveniente analizar la opcion de liquidarlo.

2. "No inviertas en algo que no conoces" dice Warren Buffett, lo cual indica que a
menos que uno esté muy bien asesorado, no es recomendable apostar a mercados
gue no comprendemos o que no tenemos claro cuales son las variables que los
afectan directa e indirectamente.

Es tan importante no actuar a las apuradas, como asi también comprar o
vender cuando uno ya ha realizado todos los analisis de rigor y solo resta tomar la
decision. Mazzeo no cree que sea de utilidad llevar un registro acerca de nuestras
emociones en cada decision de inversion, sin embargo es importante mantener la
calma, mas que nada cuando uno decide comprar un activo y dentro de los dos o tres
dias de incorporado a nuestra cartera cae.

¢, Cémo mantener la calma? Basicamente leyendo articulos con estudios serios
de mercado, no dejarse llevar por los momentos de gran volatilidad (si es que estamos
dispuestos a esperar) y no seguir el precio del papel minuto a minuto.

La inteligencia emocional




En el ambito de las inversiones, lo psicoldgico pesa de manera importante,
tanto en los movimientos masivos como en los de cada individuo en si. De hecho, el
inversor particular deberia, antes de adentrarse en el mercado, seguir algunos pasos
fundamentales, basados en la inteligencia emocional:

*Conocerse a si mismo, entender el propio comportamiento frente a distintas
situaciones. La meta de este punto es dominar las propias emociones. Fundamental:
dejar de lado el orgullo, la codicia, el panico.

*Entender el comportamiento de los demas, algo que le permitira anticiparse tanto
para las salidas como para las entradas (clasico ejemplo de que en euforia general va
llegando la hora de salir y que “el ultimo apague la luz”; y en el caso opuesto,
depresion, ir tomando posiciones, armando una buena cartera para que la
recuperacion nos lleve a suculentas ganancias).

*Fijarse objetivos, plazos de entrada, precios de compra y de venta, pero también
replantear sus estrategias, el mercado muchas veces da sorpresas y hay que estar
preparado para actuar.

“Un aspecto a tener en cuenta (mas que nada los inversores cortoplacistas) es
ser frio, atenerse a los objetivos planteados, tanto cuando toca ganar como cuando
toca perder. Es muy habitual encontrar inversores que estudian precios en los cuales
salir y que luego, cuando se da la situacién no ejecutan la orden, se quedan con el
activo y no respetan la idea original”, observa German Chemes, manager de Cuentas
de Rava.

Cuéantos ejemplos hay de inversores que compraron acciones de bancos; por
citar uno, el afo pasado, porque estaban “baratos” en comparacién a los maximos,
pero luego esas acciones siguieron en picada y, en lugar de salir a pérdida, con los
stops losses estudiados, compraron mas para promediar. “Hoy esas posiciones son
fijas en las carteras, quedan como clavos por varios afios hasta que por lo menos
recuperen la inversién inicial. Muchas veces es muy dificil vender con pérdidas, un
error frecuente que cometen los inversores”, alerta Chemes.

muy

4 claves para manejar las emociones

Por Daniela de Ledn,
directora de Dale Camegie, consultora mundial que dicta cursos sobre como manejar el estrés.

Agui hay algunos principios basicos de Dale Camegie que le ayudaran a lidiar con situaciones de este tipo:

1 No hay problema con pedir 2 ;Qué es lo peor que le puede 3 Vea lo bueno de su vida. Muchas

4 Compartimentos estancos: ocu-

ayuda, mientras recuerde que
no tiene por qué resolver todo
por si mismo. Evite la tentacion
de hacer todo usted, en vez de
esto, busque las opiniones de
sus colegas y de asesores fi-
nancieros, como los de Inversor
Global, por ejemplo.

pasar si la inversion no resulta
lo rentable que uno esperaba?
Recuerde que la razon por la
cual usted esta invirtiendo es
porque es capaz e inteligente,
de manera que siempre encon-
trara la manera de no perder
todo el capital invertido.

veces, cuando nos vemos inun-
dados de asuntos estresantes,
pensamos en lo malo y negativo,
en vez de buscar aliento y regoci-
jo en la familia, los amigos y de-
mas seres queridos. Seguramen-
fe tiene tantas cosas lindas para
disfrutar que sus preocupaciones
seran solamente una molestia.

pese de una situacion en parti-
cular y no se preocupe por lo que
pasara luego. La vida esta llena
de momentos decisivos, buenos
0 malos, todos nos causan es-
trés. Algunas personas parecen
no tener preocupaciones, tienen
una contencion natural.

* InversorGlobal invita a una clase gratis de Dale Carnegie sobre liderazgo en tiempos de crisis, donde se hara hincapié en la oratoria, liderazgo, manejo

del estrés y relaciones interpersonales a guienes manden un email a info@dalecamegie.com.ar o llamen al 4382-7000 mencionando a IG.



Los 6 pasos a sequir para decidir unainversion:

Por Mariano Merlo, director de la Especializacién en Analisis Financiero y
coordinador académico del MBA con mencién en Finanzas de la Escuela de Negocios
de la Universidad de Belgrano.

1.- Conocerse uno mismo: Para ello existen innumerables test del inversor que
permiten acercarse al perfil de riesgo. Basicamente, es necesario conocer la actitud
frente a la posibilidad de perder parte o todo el capital invertido. Piense en situaciones
gue le ha tocado vivir y analice qué actitud adopto. Principalmente, como la analizé y
en qué forma tomo las decisiones. Es probable que a la hora de invertir se comporte
igual.

2.- Armar su Plan Financiero: Un Plan Financiero le permitira al inversor gestionar su
dinero y sus inversiones tomando decisiones oportunas que le permitan maximizar su
rigueza. Este Plan debe ser integral, e incluye conocerse a uno mismo, comprender



sus necesidades, ser consciente de sus fortalezas y debilidades, fijarse objetivos y
metas, optimizar sus ingresos, ser eficiente en sus gastos y rentabilizar sus
inversiones. Al igual que las empresas realizan y controlan su presupuesto, es muy Util
plasmar en un modelo financiero el flujo de fondo de su economia doméstica. Sus
ingresos y egresos daran por resultado el saldo de efectivo. Si es negativo, el inversor
necesitard obtener fondos para cubrir el rojo. Si es positivo, entonces podra ahorrar o
invertir parte o todo de su excedente.

3.- Mantener un fondo de reserva. Es importante que el inversor sepa que antes de
invertir debe preocuparse por sus necesidades basicas y su familia. Esto implica
contar con un fondo de reserva lo mas liquido posible, para poder hacer frente a
imprevistos que requieran de dinero. Una recomendacion habitual es la de mantener
liquido 6 meses de gastos.

4.- Capacitarse y leer. Confiar ciegamente nuestro patrimonio a un tercero es la peor
de las decisiones. Si no sabe, o mejor es mantenerse al margen de ciertas
inversiones. Por suerte existen muchas opciones de cursos presenciales, intensivos y
virtuales a los cuales puede acceder facilmente. Es importante tener algin
conocimiento minimo que le permita ser consciente del riesgo al cual esta exponiendo
su capital. Mas aun, la mejor recomendacién es que minimamente conozca cémo
funcionan los mercados. Al igual que en la economia real, el comportamiento es
ciclico. Los mercados suben y bajan todo el tiempo, pero en el mediano y largo plazo
lo hacen en grandes olas alcistas, bajistas o paralelas. Asimismo, en cada momento
hay algunos inversores que ganan y muchos otros que pierden. ¢,De qué lado quisiera
estar? Yo también. Para estar del lado de los que ganan hay que saber algo...lea
mucho, aprenda y siga los consejos de los que saben.

5.- Decidir cuanto invertir y a qué plazo. Una vez que el inversor cuenta con su
fondo de reserva, y con cierta tranquilidad de que podra enfrentar las eventualidades,
el paso siguiente es decidir como manejar sus excedentes. En este sentido, podemos
recomendar al inversor que separe de sus ingresos lo necesario para cubrir sus gastos
habituales, y del resto decida si aplica un porcentaje a algiin gasto extraordinario,
como darse un gusto, a ahorrar o a invertir. De esta manera, el dinero que esté
invirtiendo seréa soélo el excedente y podra tomar decisiones sin problemas de
conciencia.

6.- Analizar alternativas de inversion. En funcion del nivel de riesgo y la rentabilidad
deseada, existen diversas alternativas para explorar. Esta es la clave del éxito. Invierta
el tiempo necesario en analizar las inversiones existentes y decidir cuales incorporara
en su portafolio. EIl momento de la planificacion es el que mas tiempo debe llevarle. Es
mejor equivocarse con el lapiz y el papel o con algin programa de computacion, que
decidir al azar qué hacer con su dinero. Los que saben, los millonarios, los grandes
inversores, le diran que ellos ven cientos de alternativas antes de seleccionar una.
Pero cuando deciden invertir cometen muy pocos errores.






de identificar las tendencias.
* Ser excesivamente optimista.

Los errores mas comunes en el manejo de las inversiones
Por Fernando Garabato, socio de Finanzas Corporativas de BDO

* Querer predecir la direccion del sentimiento del mercado y las otras variables que lo afectan; aunque si es importante tratar

« [nvertir con un horizonte de cortisimo plazo. Comprar y vender de manera constante.
* La falta de planificacion y asignacion al portafolio de diferentes tipos de activos para diversificar riesgos.
« [nvertir solo en firmas grandes o de gran trayectoria.

Pecados capitales a la hora de invertir

Por Magdalena Brennan, vicepresidente de Maxinia Valores

1. Confundir ahomo con inversin. | ahomo s un consumo pospuesto (como comprar un
auto), mientras que fa inversion es la aplicacion de un excedente a afectos de mantene,
como minimo, su valor en téminos reales durante un periodo poco preciso. En el ahormo hay
un término de tiempo més o menos definido y proximo, pero la inversidn es de més largo
plazo. Esta confusion leva a que muchas veces se fiquiden buenas posiciones que eventual-
mente estan pasando por un mal momento tomando perdidas innecesaris,

2. Insuficiente dinero para invertr. Si el capital excedente es modesto, se imitan las acciones
defensivas, ya sea una cormecta diversificacion o la posiniiidad de promediar en precios con-
venientes. Esta stuacin lleva a que, muchas veces, el inversor se sobre fimite en la inversion
en relacion a sus verdaderas posibiidades.

3. No saber que se estd comprando. Esto incluye no 0k elegir arbirariamente o ‘porque
me Ia recomendd un amigo”, sino desconocer ofras implicancias. s frecuente que un in-
versor rechiace una accion de Estados Unidos “porque ef dolar va a caer”, sin pensar que
muchas empresas americanas son intemacionales y fienen una facturacion con excelente
diversficacion de monedas. Hay aspecios quizas mas técnicos pero no menos importantes,
por eiemplo en los bonos si son “callables” (recompra anticipada), en las acciones preferidas
i son acumulativas 0 no, y en los fondos de inversion saber quién es ¢l agente de registro,
(Quién el custodio para evitar un Madof), i hay penalidades de salfida al momento de vender
¢l esquema de comisiones especfico del fondo.

4. No mantener una estrategia de tiempo. En materia de inversiones, el factor més dific
e determinar es el timing, por eso hay que establecer un criterio y respetario evitando las
s
ERRORES DE EUFORIA:
1. Querer estar siempre inviriendo. Salir a comprar en cuanto hay algo de liquidez sin

considerar si es et momento oportung.
2. No querer vender porgque:
a.la inversion vigente resulta muy exitosa
. no hay ofras altemativas aractivas.
ERAoRes o crisis
1. Estar paralizado y no comprar bajo ninguna circunstancia.
2. Estar paralizado y no vender al inicio de fa baja “porque estoy perdiendo”
3. Pensar que el activo que més cayo es el més barato.

5, Mirar [a rentabilidad esperada como Gnico determinante en la eleccion de la inversion
sin megir los riesgos que se asumen. Con el transcurir del tiempo y levados por este emor
s frecuente que los inversores cambien sin notario su perfl de riesgo. Aquel que era un
inversor muy conservador (“solo pera plazos fijos 0 un bono soberano corto”) pasa @ un bono
e Austria, luegoa uno de Rusiay termina con un bono de bono de Abu Dhabi

6. Decidir en trminos de la posicion y no del portafolio en su conjunto. A la hora de decidir
Lna compra porque hay nueva liquidez es frecuente que el inversor quiera promediar sobre f
activo en que va perdiendo. Este empefio es emonen, pues atenta contra el objetivo de diver-
sificar el portafolioy sobre todo de ganar en monto (hay que ganar més plaia, no importa con
Que acciones). De la misma marera, a la hora de vender entre dos acciones -Una donde hay
ganancia y ora donde hay pérdia - s tiende incorectamente a vender la ganadora,

7. No prestar atencion ni a los gastos ni a los impuestos.
8. No usar instrumentos que permitan acotar el riesgo, como por ejemplo las opciones de

compra, por‘muy complicadas o “porgue puedo perdero fodo", cuandoen realidad “todo”
s el manto de fa prima que representa una parte minima del capital.

Mariano Gorodisch. Como tener a las emociones de nuestro lado a la hora de invertir.
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